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Bulletin 1

日時：1月11日（土）18：00～20：00

場所：奈良百楽

＜プログラム＞ 司会：水田メン

1. 奈良クラブの歌 〔今、心は少年少女〕

2. 開会点鐘 林会長

3. ワイズソング

4. 聖書・祈祷

5. ゲスト・ビジター紹介

6. 食前感謝

7. オークション

8. 誕生日祝い

9. YMCAニュース

10.インフォメーション

11.YMCAの歌

12.閉会点鐘 林会長

１月新年例会

# 例会 1月11日 (土) 18:00～20:00 奈良百楽

# 役員会 1月27日 (月) 19:00～21:00 奈良YMCAチャペル

月間強調テーマ

# 出席第一・親睦・協力奉仕 #

「あなたがたの光を人々の前に輝かせなさい。」
（マタイによる福音書5章16節）

今月の聖句

奈良基督教会副牧師 司祭 古本みさ

EF

新年あけましておめでとうございます。

今年はどんな年になるのでしょうか。今年こそ、世界のあちこち

で起こっている争いが終結し、人権が守られ、すべての人に日ご

との糧が与えられるようにと願うばかりです。戦争紛争ばかりで

なく、次々と起こる自然災害を前にしても、自分たちの無力さに

ため息をつきそうになりますが、それでも私たち一人ひとりにで

きることがあることを聖書は教えてくれます。それは、あなたに

与えられた光を人々の前に輝かせるということ。あなたがあなた

自身のために輝くのではなく、愛と平和に満ちた世界を造るため

に神様があなたに与えられた光を、まわりの人のために輝かせる

ということなのです。キリスト教ではそれを賜物／ギフトと呼び

ます。新しい一年、自分に与えられた光を見つけるところから始

めてみませんか。2025年、皆様の上に神様の大きな祝福がありま

すように。

12月度員数統計
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TO ACKNOWLEDGE THE DUTY THAT ACCOMPANIES EVERY RIGHT

在籍会員 ： 17名（含、広義会員)

出席会員 ： 11名（除、広義会員)

役員会メーキャップ： 1名

会員出席率： 11+1／(17-1)名

75％(除･広義会員)

メネット 4名

コメット 0名

ゲスト 0名

ビジター 0名
12月度： 0円

累 計: 686,575円



会長 林 佑幸
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新年あけましておめでとうございます。皆様方におかれ

ましてはご家族お揃いで健やかに新年をお迎えになられた

こととお慶び申し上げます。

さて、奈良クラブ会長として半年が経過しました。振り

返ってみますと、7月のキックオフ例会、会長の引継ぎ式で

寺岡阪和部長から励ましの言葉をいただきスムーズにスター

トを切ることが出来ました。

8月納涼例会は多くのビジターをお迎えして賑やかで楽し

い例会でした。また、宴会は屋上ビアテラスでの予定でし

たが急な雨で急遽室内での開催となりましたが奈良を訪れ

ていただいた多くの友と美味しい料理を食べ、うまい酒を

飲み楽しい時間を過ごすことができました。

9月例会のテーマは「音楽療法」で手足を動かし、頭も使っ

て体と頭のコリをほぐして頂きました。

10月例会は、4人のユースリーダーに来ていただき「全国

リーダー研修会の報告」と「リーダー活動の報告」のテー

マで4人それぞれが研修会での出来事や他YMCAリーダーに出

会った時の話題や感想を楽しそうに語ってくれました。ワ

イズメンバーは若いエネルギーを大いに感じ取り、楽しい

時を過ごすことが出来ました。

11月例会は、ワイズ仲間の黒田メンが講師で登場。

「教師という仕事は、○○○である。〜なぜ若手教員は、

苦戦するのか。〜」がテーマで、黒田メンの永年の実践と

経験を後輩に伝えていこうという気持ちのこもった内容で

した。

12月例会は、久しぶりのYMCA体育館でのジョイフルクリ

スマス例会で、昔ワイズメンが炊いた「おでん」や上演し

た「劇」のことが思い出され、何かホームグランドに帰っ

てきたような寛いだ気持ちでクリスマス例会を楽しみ、美

味しいカレーを頂きました。

終わりになりましたが、ワイズが例会場として長い間利

用させて頂きました「あきしのこども園」と職員の皆さま

に感謝の意を表しますと共に「有難うございました」と心

からお礼申し上げます。

会 長 通 信
何気なく毎日を過ごしていましたが、誰しも有限である

一日一日が、ただ流れて行く様な過ごし方では、何か勿体

ないな、無駄だなと思いました。もしかしたら、年末がそ

ういうマインドだったのかも知れません。

年が変わり、今まで通り継続する事、新しく挑戦する事、

今年は自分自身が変革を求めているのかも知れません。私

は、特に周りの方に支えていただき、大きくなれたと心か

ら思っています。この想いを次の世代の方に、また更に次

の世代の方に優しさのバトンを繋いでいければなと思って

います。小さい輪かも知れませんが、いつか大きな輪にな

り、困っている人、悲しさや苦しさで泣きたい気持ちの人、

様々な人と輪になりたいと思います。今年はその1年でもあ

ります。

★少年老い易く学成り難し★

木下 修平

皆様、明けましておめでとうございます。本年も何卒宜

しくお願いいたします。さて、年末の行事をこなす事に必

死になり、体調を崩してしまいました。正しく人生で初め

ての寝正月となり、体調管理の大切さに気付いた年末でも

ありました。

又、もう一つの気付きもありました。それは、小学校、

中学校と其々の集まりがあり、同じ時間を過ごした懐かし

い話や現況の話などで盛り上がりましたが、その後2つの言

葉が頭をよぎりました。[光陰矢の如し]と[少年老い易く学

成り難し]

★スキーキャンプの思い出★

高田 嘉昭

1984年(昭和59年)、私が小学校3年の時、京都YMCAのスキー

キャンプに参加しました。早朝6時に京都駅に集合して観光

バスで長野県菅平高原スキー場まで10時間の長旅・・・初

日はへとへとでした。2日目に初めて履いたスキー靴とスキー

板、いざ滑りだしたら何度もこけて雪だるま。3日目は少し

長距離を滑り、4日目は初めてリフトに乗って山頂からシュ

～！ 4日目の夜に宿舎を出発して5日目の朝に京都駅で解

散。4泊5日の短いキャンプでしたがとても満喫しました。

翌年から・・・1992年の高校2年になるまで毎年冬と春に

参加しました。菅平高原の他に志賀高原、黒姫高原、白馬

岳に行きましたが、志賀高原の横手山が一番広かったのを

今でも覚えています。

1984年

菅平高原

1990年

白馬岳

1992年

志賀高原
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１2月例会報告
中井 信一

12月例会はいつもの短縮バージョンにてYMCA本館チャペルを使って開催致しました。YMCAや各種報告含め、約25分

で会長の閉会点鐘。その後は、体育館に全員で移動し『ジョイフルクリスマス』に参加致しました。

第1部の厳粛な祝会の後は、5つのチームに分かれ5種類のカレー作りに挑戦致しました。Y・Y・Yが力を合わせて取

り組み、短時間の割にはそれぞれ美味しく出来上がりました。カレー作りの後は全員で5種類の堪能。全てのお鍋が完

食。笑顔一杯の楽しいクリスマスになりました。

例会風景

クリスマス礼拝

讃美歌を合唱

皆でカレー作り

いただきま～す

おいし～

ちょっと辛いけど..

うまいぞ～

まいう～

ワイズで集合写真

皆でゲーム大会

皆でカレー作り



4日 （土）和歌山紀の川クラブ例会
7日 （火）大阪サウスクラブ例会
8日 (水）大阪河内クラブ例会
11日 （土）奈良クラブ例会
15日 （水）大阪長野クラブ例会
16日 （木）和歌山クラブ例会
23日 （木）大阪泉北クラブ例会
27日 （月）奈良クラブ役員会4 Bulletin

１２月役員会報告

１月行事予定

MCAだより１月
村上 一志

皆様、新年あけましておめでとうございます。旧年中も

ひとかたならぬご支援を賜り厚く御礼申し上げます。

さて、12月8日(日)に奈良YMCAジョイフルクリスマス会

を実施いたしました。今年は、数年振りにYMCA体育館で楽

しく実施しました。一部は、平松牧師を招きクリスマス礼

拝を実施し、二部では、5グループに分かれ、カレー作り

や、豪華賞品争奪ゲームを実施しました。カレー作りは、

キーマカレー、グリーンカレー、チキンカレー、ビーフカ

レー、シーフードカレーと、5種類のカレーが出来上がり、

どのカレーも美味しく出来上がりました。豪華賞品争奪ゲー

ムでは、その名の通り豪華賞品がたくさんあり、当選され

た方々はとても喜んでいました。とても、手作り感があり、

楽しい時間を皆様と過ごすことができました。ご協力、ご

参加いただいた皆様に感謝です。

2025年も皆様が、健康で笑顔溢れる日々になりますよう、

そして素敵な１年になりますよう、心よりお祈り致します。

高井 亮吉

〈協議事項〉

1．第29回西日本区大会について →12月28日協議

〈確認事項〉

1．1月新年例会

日 時：1月11日(土) 18：00～ 司会 水田メン

場 所：奈良百楽 ◎オークション有

会 費：5,000円 ※飲み物代はクラブ負担

→１週間前には百楽に通達

2．2月TOF例会

日 時：2月8日(土) 18：30～ 司会：北林メン

→司会変更予定

場 所：奈良商工会議所 TEL: 0742-52-1777

・12月28日に鐘や万国旗、バナー等置き場所の相談

卓 話：小滝 ちひろ 様 フリージャーナリスト

テーマ: 「記者が見たお水取り」 HPに掲載予定

3．3月例会

日 時：3月8日（土） 18：30～ 司会：木下メン

場 所：奈良商工会議所

卓 話：ドコヴァ・ヨアンナ 様

テーマ: 「未定」

〈報告事項〉

1.YMCAだより:村上担当主事より報告

・ジョイフルクリスマスのお礼

・2月26日(水)ピンクシャツデー

2. Week４Waste 2月16日(日) 14：00～ JR奈良駅周辺

3. その他

奈良クラブ75周年について 12月28日に協議

奈良クラブ75周年記念祝会の開催については1月例会、及

び役員会においてメンバーの意見を聞く事で一致しまし

た。参考意見としまして、開催するとしても例会程度の

規模で、声掛けは阪和部役員の範囲にしてはとの意見が

述べられました。

〈イベント日程〉

・1月13日（月･祝）阪和部・中西部合同新年会

申込締切：12月13日

クラブより10名出席予定 ＠ANAｸﾗｳﾝﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ大阪

・第3回阪和部評議会 2月15日（土）大阪南YMCA

・3月1日(土) 次期会長・主査研修会（単日開催）

ビーフカレー

グリーンカレー

キーマカレー

チキンカレー

シーフードカレー

１月Happy Birthday

9日 林 佑幸

21日 山口 ルミ

kkawasaki
長方形


